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Ik Onkar Satgur Prasaad 
 

Jaap Sahib 
 

Av Guru Gobind Singh 

 

Det finns en skapande Gud som genomsyrar allt, det är den sanna 
gåvan 

 

Upprepa och begrunda dessa heliga ord  

 

Svensk översättning av Helén Andersson 

Helen.andersson@telia.com  

 

Introduktion 

Baba Virsa Singh säger: från ett personligt perspektiv så är allt som händer i livet beroende 
av vår karma, antingen från detta eller tidigare liv. Karma påverkar vår personlighet, vårt 
psyke och med dessa individuella förutsättningar går vi genom livets ljusa och mörka tider, 
genom svårigheter och genom glädje. Det finns en kraft som kan transcendera karma och 
det är Gudskraften. När vi ber och söker förlåtelse och medkänsla kan Gud genom sin nåd 
bryta igenom karmas begränsningar och vi ges frihet från dess bindningar. Detta ger en 
underbar transformation. Rädslor och ångest ersätts med mod och fridfullhet. Falskhet 
och stolthet ger vika för sanning och ödmjukhet. Girighet och bindningar blir till 
förnöjsamhet, tacksamhet och frihet. Det finns en mirakulös kraft i bönen och 
meditationen och som också finns inkapslad i de gudomliga orden i Guru Gobind Singhs 
Jaap Sahib.  

 

Jaap Sahib kan läsas med en rytm och kraft som väcker den inneboende stridskraften i 
oss. Rytmen påminner om virvlande dans, galopperande hästar, storhet på slagfältet med 
klingande svärd. Striden vi utför är mot sinnets slöhet och demoner, Mayas illusioner och 
lockelser som ofelbart leder till lidande. Men friheten finns och genom kraften i 
meditationen och recitationen kan vi närma oss livets och existensens sanna mirakel. 
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Jaap Sahib 

Det finns en skapande Gud som genomsyrar allt, det är den sanna gåvan! 

Begrunda och upprepa det oerhörda. 

Denna djupa insikt från den tionden gurun. 

 

Chhapai Chand, tack för allt som är givet (sex inledande verser) 

För dig som är bortom form och symbol, bortom hierarkier och släktled. 

För dig som är bortom färg och struktur bortom, normer och stelhet. 

Evig och bortom rymd, den strålande källan, upphov till allt ljus. 

Kung över Indra, Gud över gudar, du är den högste och främste av allt. 

Människor, växter, gudar och demoner i de tre världarna lovprisar dig. 

Alla dina namn kan aldrig nämnas men i vördnad vill jag visa på allt det du är. (1) 

 

Bhujang Prayat Chhand (som snabbt slingrande kobra) 

Jag bugar för evigheten. Jag bugar inför nåd. 

Jag bugar för formlösheten. Jag bugar i hänfördhet. (2) 

 

Jag bugar inför oskyld klarhet. Jag bugar inför magin. 

Jag bugar för dig som är ande. Jag bugar vid källans port. (3) 

 

Jag bugar framför segern. Jag bugar för den som förblir. 

Jag bugar för det oerhörda. Jag bugar för den utan plats. (4) 

 

Jag bugar för obundenheten. Jag bugar för den som står fri. 

Jag bugar för ranglösheten. Jag bugar för den utan hem. (5) 

 

Jag bugar för den som segrar. Jag bugar inför mod. 

Jag bugar för det orubbara. Jag bugar för den som står fast. (6) 
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Jag bugar för den som skimrar. Jag bugar för vidsträckthet.  

Jag bugar inför mysteriet. Jag bugar inför dess djup. (7) 

 

Jag bugar framför segern. Jag bugar för det som förblir. 

Jag bugar för överflödet. Jag bugar för den som ger. (8) 

 

Jag bugar för den som är allt. Jag bugar för all dess form. 

Jag bugar för den som är bortom substans. Jag bugar för den bortom norm. (9) 

 

Jag bugar för den bortom handling. Jag bugar för den bortom sken. 

Jag bugar för den bortom landsgräns. Jag bugar för den utan skrud. (10) 

 

Jag bugar för den utan åtrå. Jag bugar för den utan namn.  

Jag bugar för den bortom natur. Jag bugar för den bortom skam. (11) 

 

Jag bugar för den som står stadig. Jag bugar för den bortom form. 

Jag bugar för osynlig närvaro. Jag bugar för den bortom sorg. (12) 

 

Jag bugar för dig bortom smärtan. Jag bugar för dig som står fri. 

Jag bugar i tidlös vördnad. Jag bugar för din dyrbara skatt. (13) 

 

Jag bugar för gåtfullheten. Jag bugar för orubbarhet. 

Jag bugar i obunden dyrkan. Jag bugar för källan till allt. (14) 

 

Jag bugar för den jublande glädjen. Jag bugar för ditt trogna förbund. 

Jag bugar för din ogrumlighet. Jag bugar för oförgänglighet. (15) 
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Jag bugar för det ofattbara. Jag bugar för skönhet och sång.  

Jag bugar för dig som råder över haven. Jag bugar för dig som är stadig och sann. (16) 

 

Jag bugar för dig bortom rang. Jag bugar för dig bortom släkt. 

Jag bugar för dig utan trossystem. Jag bugar för din himmelska glans. (17) 

 

Jag bugar för dig utan land. Jag bugar för dig utan skrud. 

Jag bugar för dig utan boning. Jag bugar för dig som står själv. (18) 

 

Jag bugar för dig som förgör. Jag bugar för dig som ger nåd. 

Jag bugar för dig som finns i allt. Jag bugar för dig som står högst. (19) 

 

Jag bugar för utplåningens makt. Jag bugar för skapelsens prakt. 

Jag bugar för dig som förgör. Jag bugar för skyddet du ger. (20)  

 

Jag bugar för sanning och ljus. Jag bugar för gåtan du är. 

Jag bugar för din ofödda form. Jag bugar för skönhet du ger. (21) 

 

Jag bugar för dig som genomsyrar allt. Jag bugar när du håller fast. 

Jag bugar för alla nyanser du ger. Jag bugar när du bryter ner. (22) 

 

Jag bugar för dig som råder över död. Jag bugar för medkänslans ljus. 

Jag bugar för dig bortom färger och form. Jag bugar för dig bortom död. (23) 

 

Jag bugar för dig som står bortom tid. Jag bugar för dig som är upphov till allt. 

Jag bugar för dig som är skapelsens impuls. Jag bugar för dig som står fri från alla band. 
(24) 
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Jag bugar för dig utan klan, utan släkt. Jag bugar för dig som aldrig är rädd. 

Jag bugar för dig med omsorg och tröst. Jag bugar för din medkänslas djup. (25) 

 

Jag bugar för dig som är evig och sann. Jag bugar för dig som är störst. 

Jag bugar för kärlek och överflöd. Jag bugar för välsignelsens famn. (26) 

 

Jag bugar för dig som tillintetgör allt. Jag bugar för dig som ger vård. 

Jag bugar för dig som ger upphov till allt. Jag bugar för dig som förgör. (27) 

 

Jag bugar för dig som är yogans natur. Jag bugar för dig som är lust. 

Jag bugar för dig som är mildhet och nåd. Jag bugar för dig som ger skydd. (28) 

 

Chachree Chand, tack för allt (svärdets och blixtens rörelse)  

Du är bortom form. Du är bortom like.  

Du är bortom födsel. Du är bortom existens. (29) 

 

Du är bortom beskrivning. Du är bortom skrud. 

Du är bortom benämning. Du är bortom begär. (30) 

 

Du är bortom tanken. Bortom rationalitet.  

Du genomsyrar allt. Du skyr inte något. (31) 

 

Du hyllas i evighet. Den största av gåvor. 

Treenigheten. Bakom allt som finns. (32) 

 

Bortom färg och nyans. Bortom början. 

Evig och oförstörbar. Upphov till allt liv. (33) 
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Bortom födsel. Ej begränsande form. 

Ren ande. Ej behov av dekor. (34) 

 

Din natur är evig. Du är oförstörbar. 

Oövervinnerlig. Du är oförändligt fri. (35) 

 

Du beskyddar oss. Du kan inte greppas. 

Du är fri från världens bördor. Bortom bojor och band. (36) 

 

Du är bortom kunskap. Kan inte kännas.  

Du är bortom tid. Bortom värdsliga band. (37) 

 

Du är allt som finns. Du genomsyrar allt. 

Du är det stora mysteriet. Skimrande och evig. (38) 

 

Du kan inte beskrivas. Du känns i varje cell. 

Du är vibrerande liv. Du är bortom fantasi. (39) 

 

Du går inte att greppa. Är ej född till denna värld. 

Så mycket mer än natur. Så mycket mer än vi ser. (40) 

 

Du är bortom vår åsyn. Bortom vår sorg. 

Bortom ritualer. Du är bortom illusion. (41) 

 

Du går obesegrad. Du räds ingenting. 

Ingen fruktan i dig. Du omsluter allt. (42) 
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Du är den verkliga skatten. Du kan inte kan mätas. 

Så många uttryck. Ändå bara ett. (43) 

 

Bhujang Prayaat Chand (som snabbt slingande kobra) 

Jag bugar för dig som tillbeds av allt. Evig och obegränsad skatt. 

Jag bugar för dig som är alltings Gud. Utan form, med magi utan slut. (44) 

 

Jag bugar för dig som upprätthåller allt. Du råder över liv över död. 

Jag bugar för dig som genomsyrar allt. Du finns i varendaste en. (45) 

 

Du är skapelsens mitt, du är ande. Du skapar och du bryter ner. 

Jag bugar för dig som är sol och allt ljus. Du hyllas av allt som finns till. (46) 

 

Jag bugar för dig som är månens sken. Jag bugar för sol och för ljus. 

Jag bugar för dig som är sångernas sång. Jag bugar för musik och för ton. (47) 

 

Jag bugar för dig som ger virvlande dans. Jag bugar för musik och för ton. 

Jag bugar för dig som komponerar och ger takt. Jag bugar för gudomlig symfoni. (48) 

 

Utan form utan namn är du. Allt som finns är aspekter av dig. 

Du är den som slutligt bryter ner. Du är den som ger styrka och glans. (49) 

 

Du är fullkomlighet, du är ren, du är sann, du är fri från misstag och fel. 

Jag bugar för dig som råder över allt, som är härlighet och underbart skön. (50) 

 

Jag bugar för dig den främsta av yogis, herre över magi och kraft. 

Jag bugar för dig som råder över allt, som håller visdom och rättrådighet. (51) 
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Jag bugar för dig som bär alla vapen. Jag bugar för insiktens svärd. 

Jag bugar för dig som besitter all kunskap. Jag bugar för modern till allt. (52) 

 

Du är bortom klädnad och föreställningar, bortom begär och begärens makt. 

Jag bugar för dig den främsta av yogis, herre över teknik och disciplin. (53) 

 

Jag bugar för dig som skapar och håller och som slutligt förstör och bryter ner. 

Jag bugar för dig som håller mörker och ljus och är godhet och rättrådighet. (54)   

 

Jag bugar för dig som botar all sjukdom. Jag bugar för din kärlekskraft. 

Jag bugar för dig som råder över allt. Jag bugar för kungarnas kung. (55) 

 

Jag bugar för dig som skänker överflöd. Jag bugar och ärar dig. 

Jag bugar för dig som avlägsnar bördor. Jag bugar för din helande kraft. (56) 

 

Jag bugar för dig som är mantrat bortom mantran. Jag bugar för beskyddet i ditt namn. 

Jag bugar för dig, den inre kärleken. Jag bugar för din tantriska kraft. (57) 

 

Du är sanning och kunskap, visdom och ljus, extasen och förgöraren i ett.  

Du är utan form men det vackraste som finns, den inre essensen i allt. (58) 

 

Du ger andlig framgång, allt det vi söker: lycksalighet, insikt och ljus. 

Du finns här på jorden, även i himlen, förintar allt ont och falskt. (59) 

 

Du är den osynliga beskyddaren av hela universum som håller oss i din famn. 

Du är den högste av högsta, ger kraft och nåd, till var och en som känner ditt namn. (60) 
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Inget kan skada eller såra dig, bortom namn, epitet och bortom begär. 

Du river hinder och segern är din, du vars närvaro genomsyrar allt. (61) 

 

Genom din kraft, Chaachree chand (som svärdet och blixtens rörelse) 

Du finns i vatten. Du finns i jord. 

Du är bortom rädslan. Du är bortom vårt förstånd. (62) 

 

Du alltings herre. Du föddes inte fram. 

Du tillhör inget land. Har ingen klädnad eller form. (63) 

 

Bhujang prayaat chand, genom din nåd (som snabbt slingrande kobra) 

Oändlig och bortom alla världsliga hinder. Lycksalighet ges genom dig. 

Jag bugar för dig som hyllas av allt. Jag bugar för den största skatt. (64) 

 

Jag bugar för dig som inte svarar inför någon. Jag bugar för dig som bryter ner när du vill. 

Jag bugar för dig som ej besegras av något. Jag bugar för dig som för evigt finns till. (65) 

 

Jag bugar för dig som är odödlighet. Jag bugar för dig som är tillräcklig i dig själv. 

Jag bugar för dig som äger alla platser. Jag bugar för dig som äger all form. (66) 

 

Jag bugar för dig som är den högste av kungar. Jag bugar för dig som har skapat allt. 

Jag bugar för dig som äger alla riken. Jag bugar för dig som skapat månars sken. (67) 

 

Jag bugar för dig som är essensen i sången. Jag bugar för dig som är kärlekens mål. 

Jag bugar för dig som bemästrar all ilska. Jag bugar för dig som äger allts slut. (68) 
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Jag bugar för dig som är lidandets ursprung. Jag bugar för dig som ger glädje och lust. 

Jag bugar för dig som bemästrar allt och alla. Jag bugar för dig som ger vördnad och 
respekt. (69) 

 

Jag bugar för dig som är sanning och kunskap. Jag bugar för dig som är styrka och makt. 

Jag bugar för dig som är essensen i mantran. Jag bugar för dig som ger ikoner sin kraft. 
(70) 

 

Jag bugar för dig som tar hand om oss alla. Jag bugar för dig som håller ihop allt omkring. 

Jag bugar för dig som håller alla nyanser. Jag bugar för dig som kan tre världar bryta ner. 
(71) 

 

Jag bugar för dig som är skapelsens frö. Jag bugar för dig som är essensen till allt liv.  

Du är lugnet och vänlighet, obunden frid. Du sprider gåvor, godhet och nåd. (72) 

 

Du är medkänslans upphov, du utplånar allt ont. 

Du är den som förkroppsligar mirakler och magi. (73) 

 

Charpat Chand, genom din nåd (som slag, smäll och stöt) 

Dina handlingar är rena och sanna. Dina lagar är alltid de samma. 

Du är intimt förenad med världen. Du gläds över skapelsens storslagenhet. (74) 

 

Ditt rike är evigt och sant. Din skapelse beständig och ändlös. 

Din lag är fulländad och rättvis. Ord och avsikt går bortom vårt förstånd. (75) 

 

Du ger i obegränsat överflöd. Du känner och ser allt som sker. 

Du ger kunskap, visdom och ljus. Du gläds över allt som finns till. (76) 
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Du är essensen i allt liv. Du ger styrka och beskydd. 

Du njuter av allt som finns till. Du är förenad med allt liv. (77) 

 

Du hyllas och äras av allt. Du känner allt som är fördolt.  

Du vet när döden närmar sig. Du är det inneboende livet i allt. (78) 

 

Ruaal Chand, genom din nåd (som vattnets och själens rörelse) 

Du är den ursprungliga kraften sedan tidernas begynnelse, bortom födelse och utan slut. 

Alla hyllar dig, tre världar dyrkar dig, mystisk och oändligt generös. 

Du skapar allt, du upprätthåller allt och beslutar när det slutligen bryts ner.  

Du genomsyrar allt, men utan bindningar, du gläds åt allt som sker. (79) 

 

Du är utan namn och du är utan boning, utan färg, utan form eller kontur. 

Du är den ursprungliga kraften med det stora hjärtat, bortom födelse och upphovet till 
allt. 

Du har ej land eller klädnad, är utan kontur, du står bortom förväntningar och krav. 

Du genomsyrar skapelsen i alla dess riktningar, du är kärlekens beständiga nav. (80) 

 

Du finns här utan namn, du står bortom begär, du finns inte på en utpekad plats. 

Du är hyllad av alla, hyllad överallt, i eviga tider så äras du. 

Du är en, trots din mångfald, oändlig är skapelsen, när den tar uttryck i form. 

När dess lek och dess dans går mot sitt slut, återvänder allt till dig. (81) 

 

Ditt mysterium, dina hemligheter, kan ej fångas i skrifter eller tro. 

Utan färg, form och klan, utan hållpunkt som är känd, hur skulle någon kunna fånga din 
substans. 

Utan far utan mor, utan släkt och familj, går du bortom födelse och bortom all död. 

Urskillningens svärd är för evigt ditt; fyra riktningar, tre världar, erkänner din kraft. (82) 
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Din storhet den hyllas, vördas och besjungs, i de fjorton nivåer som utgör denna värld. 

Du är den främsta och störste, stålande gudomlighet, du är evig och har skapat allting. 

Du är ren och sann, du är fullkomlig och vacker, du är utan band och genomströmmar allt. 

Du är skapad av dig själv, du har skapat denna värld, du upprätthåller allt och bryter sedan 
ner. (83) 

 

Bortom tid och död, du är den kreativa kraften, skapar allt och uppfyller allt.  

Du är verklig och sann, du är rättrådighet, bortom elementen, utan klädnad och form.  

Utan kroppslig bindning, du står fullständigt fri, utan klan och färg och utan namn.  

Vi blir fria från stolthet och egots rädslor, du krossar ondskan, du ger frihet och mod. (84) 

 

Du är upphovet till allt, bortom bindning och beröm, oändligt vid och djup är din 
praktfullhet. 

Du är den ende och främste, fullkomlig och fri, du kuvar all stolthet, bryter ner vad som 
krävs. 

Du har ingen kropp, du är oförstörbar, den enande själen som är utan slut. 

Allt kan du uträtta, oändlig är din kraft, du är skapelsens mitt, allt återgår till dig. (85)   

 

Din makt står högst, du förintar när det krävs, du är bortom sken, i unik och egen form. 

Dina särdrag och ditt sätt, din nyans och din gestalt, kan aldrig fångas genom någon helig 
text. 

Veda och Puranas beskriver dig som störst, fullkomlig och evig och bortom vårt förstånd. 

Miljoner sådana skrifter, räcker inte till, kan inte ge kunskap nog om allt det som du är. 
(86)   

 

Madhubhaar Chand, genom din nåd (betoning i mitten) 

Kraft bakom dygder. I evighet hyllas. 

Evig och konstant. Ojämförlig nåd. (87) 
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Bara du känner dig. Du kan ej förstöras. 

Du känner vägen. Mästare och kung. (88)  

 

Kung över kungar. Sol över solar. 

Gud över gudar. Ojämförligt stor. (89) 

 

Gud över Indra. Minst av de minsta. 

Fattigast av fattiga. Herre över död. (90) 

 

Bortom elementen. Evigt strålande ljus. 

Ojämförlig vidsträckt. Generös och mild. (91) 

 

Helgon bugar för dig. Du utan rädsla och begär. 

Ojämförlig glans. Dina dåd är utan fel. (92) 

 

Fullkomliga handlingar. Ofläckade lagar. 

Vackrast av det vackra. Klanderfri och hel. (93) 

 

Chachree Chand, genom din nåd (som svärdets och blixtens rörelse) 

Bevarare. Befriare. Välgörare. Utan gräns. (94) 

 

Förgörare. Skapare. Namnlös. Utan begär. (95) 

 

Bhujang Pryat Chand (som snabbt slingrande kobra) 

I de fyra riktningarna skapar du. I de fyra riktningarna bryter du ner. 

I de fyra riktningarna skänker du allt. I de fyra riktningarna känner du allt. (96) 
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I de fyra riktningarna finns du överallt. I de fyra riktningarna ger du allt. 

I de fyra riktningarna ges överflöd. I de fyra riktningarna behärskar du död. (97) 

 

I de fyra riktningarna framträder du. I de fyra riktningarna närvarar du. 

I de fyra riktningarna tillbeds du. I de fyra riktningarna förärar du. (98) 

 

Chacheree Chand (som svärdets och blixtens rörelse) 

Du är utan fienden. Utan någon vän. 

Du är bortom förvillan. Från rädsla står du fri. (99) 

 

Bortom orsak och verkan. Utan någon form. 

Du föds inte fram. Du bor ingenstans. (100) 

 

Du är bortom bilder. Utan någon vän. 

Du är utan band. Evigt ren och sann. (101) 

 

Universums skapare. Den främste av allt. 

Alltid fördold. Allsmäktig makt. (102) 

 

Bhagvati Chand, Genom din nåd uttalade (Svärdets och lyckans verser – Durga, Chandi, 
Parvati) 

Ditt rike kan inte förgöras. Din form och natur aldrig sargas. 

Dina dåd leder aldrig till skada. Bortom alla tvivel verkar du. (103) 

 

Din värld kan inte hotas. Du har makt att få solen att slockna. 

Du är inte buden till världens ting. Du ger kraften att leva och verka i den. (104) 
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Du är alla kungarikens glans. Du är sanningens flagga och lans.  

Bortom oro, sorg och förtvivlan. Du håller liv, glädje och prakt. (105)  

 

Du är skapare av liv och av värld. Du är modet, du är kraft och svärd. 

Du genomsyrar allt med skönhet. Du är källan till gudomlig vishet. (106) 

 

Du är den förste och främsta existensen. Bortom mysterier och fullkomligt vis. 

Du är utan form och struktur. Du är din egen herre och mästare. (107) 

 

Du ger frikostigt uppehälle till alla. Du ger befrielse och nåd. 

Du är obefläckad, ren och fullkomlig. Du är det stora mysteriet bortom förstånd. (108) 

 

Du förlåter alla misstag och fel. Du är kungen över alla kungar. 

Du är skapare av goda förutsättningar. Du ger till alla i överflöd. (109) 

 

Du ger alla vad de behöver. Din medkänsla sinar aldrig. 

Du är källan till all konst och kraft. Du utplånar och du förgör. (110) 

 

Överallt är du lovprisad. Överallt är du den som ger. 

Överallt är du inneboende. Överallt är du närvarande. (111) 

 

Överallt i alla länder finns du. Överallt i alla klädnader finns du. 

Överallt i alla kungar finns du. Överallt i allt skapat finns du. (112) 

 

Överallt är det du som ger. Överallt finns din essens. 

Överallt finns din härlighet. Överallt ges lätthet och nåd. (113) 
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Överallt i alla länder finns du. Överallt i alla klädnader finns du. 

Överallt är det du som ger död. Överallt är du upprätthållaren. (114) 

 

Överallt är du den som bryter ner. Överallt finns din närvaro. 

Överallt i alla former finns du. Överallt är du den som ser. (115) 

 

Överallt är det du som skapar. Överallt är riket ditt. 

Överallt är det du som ger torkan. Överallt är det du som släcker törst. (116) 

 

Överallt ger du styrka till alla. Överallt är du livskraft och nerv. 

Överallt i alla länder finns du. Överallt i alla klädnader finns du. (117) 

 

Överallt är du hyllad och ärad. Överallt är du närvarande. 

Överallt upprepas namnet. Överallt står du trygg och fast. (118) 

 

Överallt sprids ditt ljus som solens. Överallt är din glädje känd. 

Överallt är du den största kungen. Överallt ger du månljusets ro. (119) 

 

Det är du som ger ordet som skapar liv. Det är du som är källan till visdom. 

Det är du som ger kunskap och intelligens. Det är du som ger skrifter sin klarhet. (120) 

 

Det är du som är grundton i allt som är vackert. Det är du som ges all uppmärksamhet.  

Din frid är oändlig och evig. Dina vägar och din skapelse är utan slut. (121) 

 

Det är du som går emot allt förtryck. Det är du som beskyddar de svaga. 

Upphöjt är ditt rike och palats. Himmel och jord är din boning. (122) 
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Du är upphov till den djupaste vetskap. Du är fokus i all meditation.  

Du är den inre och närmaste vännen. Du bistår med allt som behövs. (123) 

 

Du är oceanen där vi alla är vågor. Evigt gåtfull. Stadig och fast. 

Du beskyddar och räddar de trogna. Du omformar fienden och hot. (124) 

 

Gåtfull och mystisk är din form. Besjälad och fantastisk är din kraft. 

Alla jublar och gläds i dig. Din essens är förenad med var och en. (125) 

 

Evig och obegränsad är din existens. Unik och ojämförligt gåtfull. 

Du är den som alltid segrar. Du är skaparen av allt och alla. (126) 

 

Du är den som beskyddar oss alla. Du är den som står bortom begär. 

Du är den som ej kan förgöras. Din form kan ej greppas eller jämföras med något. (127) 

 

Du är ordet och manifestationen. Din existens har ingen början. 

Du är utan kropp och utan namn. De tre världarna upprättas och bryts sedan ner. (128) 

 

Du ger gåvorna tre och styr världarna tre. Obegränsad, evig är du. 

Du överser välvilligt allas öde. Du som är kärlek och älskar allt. (129) 

 

Du gläds och försjunker i världarna tre. Du tröttnar aldrig. Du kan inte röras. 

Du befriar från smärta och bindning. Du genomsyrar världen men står inför den fri. (130)  

 

Din storhet går inte att beskriva. Du är evig och odödlig, alltid här. 

Du är källan till den sanna glädjen. Förenad med alla, närvarande i allt. (131) 
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Det du är kan inte beskrivas i ord. Din storhet och glans genomsyrar allt.  

Din form kan inte beskrivas. Du är den enda av ditt slag, förenad med allt. (132) 

 

Chachree Chand (svärdet och blixtens rörelse) 

Du är oförgänglig. Du är utan kropp. 

Du är utan klädnad. Du är bortom ord. (133) 

 

Du är bortom förvillelse. Du är bortom handling. 

Du är utan början. I alla tidevarv finns du. (134) 

 

Du kan inte besegras. Du kan inte förgöras. 

Du är bortom elementen. Du är evigt densamma. (135) 

 

Du kan inte brytas. Du är utan bindningar.  

Du är oberörd. Du står fri från alla band. (136) 

 

Du är utan preferenser. Du är utan anknytning. 

Du kan inte förstöras. Du är upplysning och ljus. (137) 

 

Du är bortom bekymmer. Du finns alltid där. 

Du är bortom beskrivning. Du är mystisk och fördold. (138) 

 

Du är bortom skrifter. Du är bortom skrud. 

Du kan aldrig brytas. Du är bortom gräns. (139) 

 

Du är bortom födsel. Du är bortom förstånd. 

Du är bortom beräkning. Du är bortom ursprung. (140) 
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Du är bortom förändring. Du kommer alltid att finnas. 

Du är utan begynnelse. Du är obunden och fri. (141) 

 

Charpat Chand, genom din nåd (marsch, slag och takt) 

Du är förgöraren av allt. Din närvaro finns i allt. 

Du är djupt känd av alla. Du känner allt och alla. (142) 

 

Du avslutar livet för alla. Du skapar genom alla. 

Du är livet och själen i alla. Du är styrkan och kraften i alla. (143) 

 

Du finns i alla handlingar. Du finns i tjänliga dåd. 

Du är intimt förenad med alla. Du är obunden och fri från alla. (144) 

 

Rasaval Chand, genom din nåd (fyllda med sötma och elixir)  

Buga för den som förlöser det onda. Evigt och ändlöst är ditt ljus. 

Gränslös och bortom form och kontur. Oförgängliga är dina gåvor. (145)  

 

Förtryck och ondska besegras av dig. Du följer alla och är alltid nära. 

Oförklarlig, gåtfull och oändlig är du. Obegränsade är dina gåvor. (146) 

 

Du är utan kropp och du är utan namn. Tre världar du skapar och förgör. 

Evig och oförgänglig är din form. Ojämförlig och unik din natur. (147)  

 

Utan barn och utan barnbarn. Utan fiende eller vän. 

Utan mor och utan far. Utan linje eller klan. (148) 

 

Utan släkt och utan fiender. Du genomgriper allt utan gräns.  

Evigt är ditt ljus och din ära. Du som är ofödd och bortom nederlag. (149) 
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Bhagvati Chand, genom din nåd (Svärdets och lyckans verser – Durga, Chandi, Parvati) 

Din storhet och ditt ljus finns här och nu. Du är närvarande överallt. 

Du hyllas för din eviga frid. Du är essensen i sånger, skrifter och ord. (150) 

 

Du besitter den högsta intelligensen. Du är källan till skönhet och ljus.      

Du bistår med den högsta medkänslan. Med vänlighet ger du allt när vi ber. (151)  

 

Du ger alla näring och levebröd. Du ger frihet, försörjning och vård. 

Din frikostighet ser ingen gräns. Du är ändlöst vacker och strålande. (152)  

 

Du tillrättavisar fienden och hindrar förtryck. Du beskyddar de fattiga och svaga.  

Du är den som förgör alla de som hotar. Du är den som befriar från rädsla. (153) 

 

Du är den som renar alla misstag och fel. Du är närvarande i allt och alla. 

Du kan inte besegras av något som är ont. Du är medkänsla och håller allt liv. (154) 

 

Det är dina ord som finns bakom allt tal. Du är mästaren som alltid finns nära.  

Du förintar allt som är svårt och ont. Du är himmel, paradis och frid. (155) 

 

Du omfattar alla och finns i var och en. Du kommer med beständig glädje.  

Du känner det innersta i var och en. Du är den som är den allra mest älskade. (156) 

 

Du är den främste och största mästaren. Du finns överallt men kan inte ses. 

Du tillhör inget land, kan inte beskrivas. Du ryms ej i klädnad eller form. (157) 

 

Du finns här på jorden och även i himlen. Stor är din kraft och din tro. 

Total är din vänlighet och medkänsla. Du är fullkomlig skönhet, kraft och mod. (158) 
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Du är det eviga och stadiga ljuset. Omätlig är din förnimmelse och doft. 

Du är förunderligt skön i alla dina former. Din ära och din kraft är utan gräns. (159) 

 

Din vidd är oändlig och omätlig. Du är själens skimrande ljus. 

Du är stadig, evig och utan kropp. Du är utan gräns och oförstörbar. (160) 

 

Madhubhaar Chand, genom din nåd (betoning i mitten) 

Helgon bugar för dig. Du är källan till dygd. 

Oberörd av fienden. Förgöraren av allt. (161)  

 

Mångfald av hyllningar. I sinnet hos helgon. 

Evig och oförstörbar. Skapad av dig själv. (162) 

 

Oförstörbar kunskap. Ljuset i helgon. 

De dygdiga bugar. Du är vatten och jord. (163) 

 

Oförgänglig form. Beständig är din tron. 

Oändlig är din ära. Givmild utan slut. (164)  

 

Vatten och jord dig ärar. Bortom klander eminent. 

Vatten och jord du skapar. Bortom gränser eminent. (165) 

 

Evig kunskap och insikt. Skapelsens stöd,  

Med utsträckta armar. En enda och evig. (166) 

 

Skapelsen är ett. Utan början och evig.  

All ondska förgörs. Ljuset bortom tid. (167)   
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I alla hem ärad. Ditt namn i varje hjärta. 

Bortom ålder och trötthet. Evigt stark i dig själv. (168) 

 

Bortom världens bekymmer. Bortom ilska och agg. 

Outtömliga gåvor. Skapare utan gräns. (169) 

 

Du är den yttersta lagen. Kraftfulla handlingar. 

Osårbar, oändlig. Gåvor utan gräns. (170) 

 

Har Bolmana Chand, genom din nåd (själen och kroppen besjunger den störste med stor 
passion) 

Du förkroppsligar nåd. Du avslutar kamp. 

Du raderar misstag. Du gör världen vacker. (171) 

 

Universums skapare. Den yttersta verkligheten. 

Upphov till strävan. Allas befriare. (172) 

 

Du håller jorden. Du gav upphov till världen. 

Du bor i hjärtat. Hela världen känner dig. (173) 

 

Du är källan till liv. Du är skaparen av allt.  

Du är alltid nära. Du är den som bryter ner. (174) 

 

Du är medkänslans ursprung. Du håller universum. 

Du är allas herre. Över kosmos råder du. (175) 

 

Universums sinne. Du förgör allt ont.  

Obegränsad, evig. Medkänsla och nåd. (176) 
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Bortom böner och mantran. Du kommer genom nåd. 

Bortom skapelse och dåd. Det evigas nektar. (177) 

 

Det evigas nektar. Medkänsla och nåd.  

Bortom skapelse och dåd. Du håller våran värld. (178) 

 

Odödlighetens nektar. Den högste och främsta. 

Bortom skapelse och dåd. Det evigas nektar. (179) 

 

Ljuvlig är din skapelse. Det evigas nektar. 

Du visar vägen. Du förgör allt som är ont. (180) 

 

Du håller universum. Du är nådens boning. 

Den främste av de främsta. Du upprätthåller allt. (181) 

 

Du undanröjer rädslan. Du utplånar ondskan. 

Fienden ges lidande. Vi upprepar ditt namn. (182) 

 

Felfri är skapelsen. Du är den som skapar. 

Skapare av skapare. Förgörare av allt. (183) 

 

Du är det yttersta sinnet. Du finns i varje sinne. 

Skapad av dig själv. All ära tillhör dig. (184) 
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Bhujang Prayaat Chand (som snabbt slingande kobra) 

Jag bugar för dig som är solen över solar. Jag bugar för månen över månar. 

Jag bugar för dig som är kungen över kungar. Jag bugar för Guden över gudar. 

Jag bugar för dig som råder över mörker. Jag bugar för dig som är ljuset i ljus. 

Jag bugar för dig som är högst av de högsta, jag bugar för fröet i alla frön. (185) 

 

Jag bugar för dig som gett upphov till naturen med hetta, tröghet och frid.  

Jag bugar för dig som är den innersta essensen och själen i allt liv.  

Jag bugar för dig som är yogan över yoga. Jag bugar för den högsta kunskapen. 

Jag bugar för dig som är mantrat över mantran. Jag bugar för dig, meditationens essens. 
(186) 

 

Jag bugar för dig som är modet i krigaren. Jag bugar för den högsta kunskapen. 

Jag bugar för dig som är födan över föda. Jag bugar för drycken över drycker. 

Jag bugar för dig som ger upphov till stävan. Jag bugar för dig som förkroppsligar frid.   

Jag bugar för dig som är Gud över gudar, den högsta kraften utan början och slut. (187) 

 

Du är den felfria essensen i konst och smyckningar, i allt som är vackert och skönt. 

Jag bugar för dig som införlivar hopp. Jag bugar för det vackraste av vackra. 

Du är evigt den samma, oförstörbar, odödlig. Du är utan form eller namn. 

Du förgör de tre världarna, råder genom tiderna. Du är utan kropp och begär. (188) 

 

Ek Achari Chand (verser bestående av ett ord) 

Obesegrad. Oförgänglig. Orädd. Oföränderlig. (189) 

 

Oskapad. Oerhörd. Oförstörbar. Obegränsad. (190) 

 

Oövervinnlig. Osårbar. Osynlig. Oberoende. (191)  
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Odödlig. Omtänksam. Ofattbar. Oklädd. (192) 

 

Outsäglig. Obunden. Ogripbar. Orubblig. (193) 

 

Ojämförlig. Utplånare. Ofödd. Okuvlig. (194) 

 

Ej bunden. Ej färggrann. Ej formbar. Ej särdrag. (195) 

 

Oklanderlig. Oförställd. Oböjlig. Obeskrivbar. (196) 

 

Bhujang Prayaat Chand (som snabbt slingande kobra) 

Jag bugar för den som äger all ära. Jag hyllar dig som utplånar allt.  

Du kan inte besegras, du är utan namn. Alltid nära och genomsyrar allt.  

Du är bortom begären och källan till allt gott. Du kommer i en mångfald av former.  

Du utplånar ondska, misstag och fel. Du är källan till rättrådighet. (197) 

 

Evig är din sanning, lycksalighet och insikt, fienden och ondskan förgörs. 

Du är välvillig och ömsint, generös och mild. Du finns inom var och en. 

Underbar källa av kraft, makt och ära. Du driver bort tvång och förtryck.  

Du är den som förgör men också skapar nytt, ur djupaste välvilja och nåd. (198) 

 

I de fyra riktningarna finns du överallt, i de fyra riktningarna gläds du åt allt.  

Du är din egen skapare, outsägligt vacker, för evigt förenad med alla och envar. 

Du frigör från tider av smärta och tyngd, du förkroppsligar vänlighet och nåd. 

Din närvaro finns i varje individ: ära, kraft och gåvor utan slut. (199) 
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